
 

Huevos Hervidos 

Ingredientes: 

• Huevos 
• Sal 
• Agua 

Instrucciones: 

1. Colocar los huevos en una olla grande y añadir suficiente agua hasta que sean 
cubiertos. 

2. Cubra la olla y suba la temperatura a alta. Una vez el agua este hirviendo apague la 
estufa y deje los huevos en el agua por al menos 12 minutos.  

3. Remueva los huevos de la olla y sumerja en agua helada. Deje reposar por 5 
minutos.  

4. Golpee delicadamente cada huevo con una cuchara hasta romper el cascaron y pelar.  

5. ¡Servir y disfrutar! 


